Kursbeskrivelse
Undervisning i læringsstrategier og leseforståelse

Lesing er en ferdighet som begynner i førskolealder, og læringsarenaene barnehage, grunnskole og ungdomsskole har et samlet ansvar for stimulering og utvikling av ferdigheten. Leseundervisningen har tradisjonelt sett vært norsklærerens ansvar. Fortsatt har norsklæreren ansvaret for å undervise i lesingens avkodingsdel, men undervisning i lesingens forståelsesdel er ALLE læreres ansvar - uansett trinn og fag. Elevene skal lære å forholde seg til mange ulike tekster, og derfor må det undervises i leseforståelse i alle fag hvor hensikten med lesingen er å forstå det man leser. 

Læringsstrategier er et sentralt begrep ved undrevisning i leseforståelse. Læringsstrategier kan defineres som evnen til å lære fagstoff og løse en oppgave. I møte med en tekst må eleven tenke igjennom: HVORFOR leser jeg dette? Leser jeg for å lære, for å gjøre (følge en instruksjon) eller kanskje for å oppleve? Når elevene skal lese for å lære, er det viktig å bevisstgjøre dem på:

· hvorfor det er viktig å skaffe seg oversikt over lærestoffet

· hvorfor bakgrunnskunnskapen må aktiveres før lesing

· hvilken betydning overskrift, bilder, ordforklaringer, figurer, bildetekster m.m. har for å forstå fagteksten

· hvordan kunnskap kan organiseres gjennom

· tankekart

· kolonnenotat

· styrkenotat

· Venn-diagram

· spoletekst

Disse punktene vil ha fokus i løpet av kursdagene. Eleveksempler vil bli tatt i bruk for å konkretisere punktene, og det legges opp til at kursdeltagerne får prøve ut ulike læringsstrategier underveis.
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